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Cerdas Menyeleksi, Peduli Mengawasi:

Peran Masyarakat
dalam Pengawasan
Obat dan Makanan

“Eemi mendorng para influencercontent creafor untus melhat secara bodistik berbagai fepek senelum membuat wlasan,
tonmasuk mampertimbangkan dampak sosial, ekonomi, dan hukum dar| ulasan torsebut. Selam itu, BPOM mengajak media
dan pemangku kepantingan lzinnye uniuk tunat menysbarluaskan informessi yang skurat gan mengedukeasi mesyarasat terkail
keamanan, manfaal, dan muly kosmetik, sekaligus mendukung daya saing kosmetik dalam neger,” demikian ungksp Repaia

BRFOM Taruna lkrar, 17 Januar 2025

sekaligus negara kepulauan terbesar
di dunsa, memiliki bentang wilayah

yarg sangat luas. Darl ujung barat di
Puiau Bengpala hingga ujung tmur di
Merauke, sesta dan ulara di Pulau Rondo
sampal selatar o Pulay Rote, negara ]
reemiliki luas wilayah sekitar 1 904563
ki dan terdm der 17.504 pulau.
Keberagaman geogralis inl maen@adikan
Indonesia sebagal negara yang unik,
tidak hanya dan &=l alam, wtapl juga
clarl sisi sosial dan akanomi Selain ity
Indonasia juba menampall pogis
keempat sebagai negara dengan jumlsh
pendudik terbanyak di dunia, dengan
leth dari 278 juta jiwa vang tersebar di
parbapal daarah

sebagal nagara kepulauan terpesar di
duriia, Indonasta marmiikl rkangan
tersandin dalam hal pangawasan
sadaan farmasi dan pangan olahan.
Lisas witayvah, kondisi geografis yang
baragam, barbalasan dengan
setidaknya 10 negara [batas darat dan
bales laut), barvaknya pintu masuk baik
mrealul laut maupun daral, berperan
sebagai jglur perdagangan internasonal,
serta disparias infrastrukiur membuas
pengawasan sediaan farmas: dan
pangan olahan di Inconesia tak bisa
hanya bertumpu pada satu institusi

BPOM mamikul tanggung jawab besar
urtuk memastikan produk 2ecisan
farmasi dan pangan olahan vang
beradar dan dikonsumsi masyarakal
Indonesia aman, berkhasial, dan
barmutu, Namun gengan 5.302 pegawal
yarg tersatar di kanior pusat dan T& unid
pelaksana teknis di selurub indonesis,
tertu Hdak mudah bagi BPORM wniuk
menangkay semus sudut wilaysh

I ndonesia, negara terluas ke-14
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Diatarn kesehanannya, pegawal BPOM
berbagi tuges. Tugas tersebut mencekup
sagala hal, mulal gan penyusunan
kehijakan, norma, dan standar di bidang
obal dan makanan hingga gengawasan
tangsung di lapangan, lermasuk
migmarik=a tasilitas procuks gan
distribusi, melakukan sampling dan
pengujian produk, memantzu label dan
fklan proguk, sarta edukas! kepada
pelaku usaha dan masyarakal, Tugas ini
dilakukan terhadap 5 komodiias
pengawasan BPOM, yaitu obat, obat
canan alam, supleman kasahatan, dan
pangan olaban, Sebsgal catatan, sampal
dengan 2025, selldaknya lerdapal 740
ribu provduk terdaftar di BROM

[

Peran Akt Masyarakat Dalam
Pengawasan Sediaan Farmasi dan
Pangan Olahan

EPOM menyadarn bahwa pengawasan
iak bisa berjalan efekiif tanpa dukurgan
publk vang poeduli-dan aktif, Di balik
katerbatasan sumber daya dan
kompleksiias pengawasan, masyarakai
justru memegang paranan panting
sabagal garca lardepan. Marakalah
yang sehari-hari bersaniuhan langsung

dengan produk—baik sebapal
konsumaen, pelaku ssaha, hingga
pedagang ci pasar tradisional mawpun
darng

Dalam pengawasan cbatl dan
makanan, Mmasyaraxat bukan hanya
!:r-:-h&_qm kot UmEn AN nasH, tetapi
sebagai mita strategis vang mermiliki
peran besar. Dengen literas: yang tepat,
masyarakat biza menjadi 'mata dan
telinga’ yang membenty BFOM dalam
mandateks: produk yang mencurigakan
Meiaiul cara sederhana seper
mamenksa kemasan, labeal, 2in edar,
dan kedaluwarss, masyarakal bisa
mancegah penyebaran produk legal
dan/atau palsu yang membahavakan
keszhatan

Lebih jaun lagi, partsipas masyarakat
lak harmya lerbatas pada pengawssan,
tetap! juga penyebaran informas yang
benar kepada karmunitas sekiar,
memastikan tidak ada iagl produk yang
mambabiayakan kesehatan, BPOM purn
terus mendorong partisipass aktif ini
mataiui berbagal pan cekatan, Kamparye
Cek ELIK misalnya, talah menjadi
gerakan nasional yang mengazak
masyarakal untuk selalu memerikaa
kemasan, labeal, win gdar, dan
kedaluwarss sebelum membel produk,
Cara ini larbukti sederhana tapl efelil
dalam mencegah masyarakal lerpapar
praduk ilegal, palsu, atau tidak layak
Konsumsi.

Regulasl tentang Pengawasan
Sediaan Farmasi dan Pangan Olahan
melalul Peran Serta Masyarakat
BPOM meryadar bahwa pengawasan
vang elakil mametlukan kamitrman
semua pihak yvang diejawanizhkan




